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Sportmetropole
Meisterportrait Nr. 21 Berlin,21. Juli 2018
200 m Brust Frauen
Deutsche Meisterin
Jessica Steiger (VfL Gladbeck 1921) 2:27.07 Min
geboren: 24.05.1992 in: Gladbeck
Grole: 172 cm
Verein: VfL Gladbeck 1921
Beruf: Studentin (Bachelor in Erziehungswissenschaften, aktuell
Fernstudium Psychotherapie)

Trainer: Harry Schulz
Erfolge:
EM Kb 18 Kopenhagen: 4. 4x50 m Lagen Mixed

5. 200 m Brust/4x50 m Freistil Mixed

12.100 m Brust
EM 16 London: 16. 200 m Brust

21.100 m Brust

37.200 m Lagen
DM 18 Berlin: 1. 200 m Brust

2.50/100 m Brust
DM 17 Berlin: 1. 50/200 m Brust

2.100 m Brust
DM Kb 16 Berlin: 1. 100/200 m Brust

2. 50 m Schmetterling/50 m Brust
DM 16 Berlin: 1. 200 m Brust

2.100 m Brust
DR Langbahn 200 m Brust (2:25.00)

Jessica Steiger (VfL Gladbeck 1921): ,,Das Rennen war sehr hart. Dafir, dass ich aus dem vollen
Training heraus geschwommen und ein wenig erkaltet bin, war es ein extrem gutes Rennen. Auf den
letzten 50 Metern dachte, ich komme nicht mehr an.”
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