
 

 

 

 

Meisterportrait Nr. 28 Berlin, 08. Mai 2016 
 

200 m Brust Frauen 
 

Deutsche Meisterin 

Jessica Steiger (VfL Gladbeck 1921)  2:27,97 Min 
 

 

geboren:  24.05.1992 in: Gladbeck 

Größe:  172 cm 

Verein:  VfL Gladbeck 1921 
Beruf: Studentin (Bachelor in Erziehungswissenschaften, aktuell 
 Fernstudium Psychotherapie) 

Trainer:   Harry Schulz 
 

Erfolge: 
 

DM 16 Berlin: 1. 200 m Brust 

 2. 100 m Brust 
DM Kb 15 Wuppertal: 3. 50 m Schmetterling, 200 m Brust 
 4. 100 m Brust 

DM 15 Berlin: 4. 50/100 m Schmetterling 
DM Kb 14 Wuppertal: 4. 50 m Schmetterling 

 6. 200 m Lagen 
 7. 50 m Freistil 
DM 14 Berlin: 4. 200 m Lagen/50 m Freistil 

 
 

Jessica Steiger (VfL Gladbeck 1921): „Ich bin zufrieden mit dem Titel – das 
ist mein erster. Die Zeit hätte allerdings besser sein können. Ich war nicht ganz 
fit.“ 
 

Olympia-Norm 200 m Brust (2:26,40) erreicht von: keiner Schwimmerin 
 
Es werden nur Athletinnen aufgeführt, die auch die Vorlauf-Norm (2:24,88) erreicht haben. 
 


