
 

 

 

 

Meisterportrait Nr. 30 Berlin, 08. Mai 2016 
 

100 m Rücken Männer 
 

Deutscher Meister 

Jan-Philip Glania (SG Frankfurt)  53,61 Sek 
 

15. Platz der aktuellen Weltrangliste (Quelle: swimvortex.com) 
 

geb.:  08.11.1988 in: Fulda 

Größe:  193 cm 
Verein:  SG Frankfurt  
Beruf: Student (Zahnmedizin) 

Trainer: Michael Ulmer 
 

Erfolge: 
 
OS 12 London:  10. 200 m Rücken 

 11. 100 m Rücken 
 

WM 15 Kazan: 3. 4x100 m Lagen Mixed 
 7. 4x100 m Lagen 
 13. 100 m Rücken 

EM Kb 15 Netanya: 5. 200 m Rücken/4x50 m Lagen/4x50 m Lagen 
Mixed 

 7. 100 m Rücken 
EM 14 Berlin: 3. 100 m Rücken 

 4. 4x100 m Lagen 
 5. 200 m Rücken 
EM Kb 12 Szczecin: 4. 100/200 m Rücken 

 
DM 16 Berlin:  1. 100/200 m Rücken 

DM Kb 15 Wuppertal:  1. 50/100/200 m Rücken 
DM 15 Berlin:  1. 100 m Rücken 
 2. 50 m Rücken 

 
DR Langbahn  200 m Rücken (1:55,87), 100 m Rücken (53,61) 
 

Jan-Philip Glania (SG Frankfurt): „Besser hätten die Deutschen 
Meisterschaften für mich nicht laufen können. Ich habe viel an meinen Delphin-

Kicks gearbeitet. Das hat man gesehen. Ich bin heiß auf Rio.“ 
 

Olympia-Norm 100 m Rücken (53,92) erreicht von: Jan-Philip Glania (SG 
Frankfurt) 53,61 
 

Es werden nur Athleten aufgeführt, die auch die Vorlauf-Norm (54,34) erreicht haben. 


