
 
 

 

 

 

Meisterportrait Nr. 3 Berlin, 09. April 2015 
 

400 m Lagen Frauen 
 

Deutsche Meisterin 
Franziska Hentke (SC Magdeburg)  4:42,73 min 

 

geboren:  04.06.1989 in: Wolfen/Sachsen-Anhalt 

Größe:  169 cm 
Beruf: Sportsoldatin 

Verein:  SC Magdeburg 
Trainer: Bernd Berkhahn 
 

Erfolge: 
 

WM Kb 14 Doha: 3. 200 m Schmetterling  
 8. 4x100 m Lagen 

WM 13 Barcelona: 9. 200 m Schmetterling 
 

EM 14 Berlin:  6. 200 m Schmetterling 
 12. 400 m Lagen 

EM Kb 13 Herning: 2. 200 m Schmetterling 
 8. 400 m Lagen 
 9. 100 m Schmetterling 

EM 12 Debrecen: 5. 200 m Schmetterling 
EM Kb 11 Sczeczin: 4. 200 m Schmetterling 

EM Kb 09 Istanbul: 3. 200 m Schmetterling 
 

DM 15 Berlin: 1. 400 m Lagen 
DM Kb 14 Wuppertal: 1. 200 m Schmetterling 

 3. 100 m Schmett./800 m Frei./400 m Lagen 
DM 14 Berlin: 1. 200 m Schmetterling/400 m Lagen 
 2. 100 m Schmetterling 

DM Kb 13 Wuppertal: 1. 100/200 m Schmetterling 
 2. 50 m Schmetterling 

 3. 400 m Lagen 

 

Franziska Hentke(SC Magdeburg): „Diese gute Zeit hätte ich absolut nicht 
erwartet. Zwei Sekunden Bestzeit – das freut mich wirklich sehr. Vor allem, weil 

ich die 400 m Lagen gar nicht vorbereitet hatte.“ 
 

WM-Norm 400 m Lagen (4:42,78) erreicht von: Franziska Hentke (SC 
Magdeburg) 4:42,73 
 

Es werden nur Athletinnen aufgeführt, die auch die Vorlauf-Norm (4:48,11) erreicht haben. 


