
 
 

 

 
 

Meisterportrait Nr. 1 Berlin, 25. April 2013 
 

 
400 m Lagen Frauen 

 

 

Deutsche Meisterin 

Kathrin Demler (SG Essen)  4:45,15 min 

 
 

31. Platz der aktuellen Weltrangliste (Quelle: fina.org) 
 

 

geboren:  12.06.1996 in: Schwerte 

Größe:  170 cm 
Beruf: Schülerin 

Verein:  SG Essen 
Trainer:  Nicole Endruschat 

 
Erfolge: 
 

EM Kb 12 Chartres 14. 400 m Lagen 
 18. 200 m Lagen 

Junioren-EM 12 4. 200 m Lagen 
 5. 400 m Lagen 
DM 13 Berlin 1. 400 m Lagen 

DM 12 Berlin 6. 200/400 m Lagen 

 
 

Kathrin Demler (SG Essen): „Die Zeit ist sensationell gut. Ich habe mich innerhalb 
von drei Wochen um fünf Sekunden verbessert. Da ich nie in Betracht gezogen habe, 
so schnell zu sein, ärgert es mich auch nicht so sehr, dass ich die WM-Norm knapp 

verpasst habe. Ich versuche das jetzt noch einmal über 200 m Lagen, aber hier ist 
die Konkurrenz ungleich stärker als über 400 m Lagen.“ 

 
 
WM-Norm 400 m Lagen (Finale 4:44,53) erreicht von: keiner Schwimmerin 

 
 


